
Anmeldung für das Nachmittagsprogramm

der

Offenen Ganztagsschule

der Konrad-Adenauer Schule,
der Realschule Wedemark und
des Gymnasium Mellendorf

2. Schulhalbjahr 2009/2010



Liebe Schülerinnen und Schüler,
sehr geehrte Sorgeberechtigte!

Die Offene Ganztagsschule der Konrad-Adenauer Schule, der Realschule Wedemark und
des Gymnasium Mellendorf besteht nun seit September 2008.
Die Teilnahme an der Offenen Ganztagsschule ist freiwillig. Bei erfolgter Anmeldung
besteht eine Teilnahmepflicht für ein Schulhalbjahr. Für diese Zeit unterliegt die
Ganztagsschule dann der Schulpflicht.

Eine Anmeldung ist für einen einzelnen Wochentag genauso möglich, wie die Anmeldung
für zwei oder alle drei Tage. Das Ganztagsschulangebot gibt den SchülerInnen der drei
weiterführenden Schulen die Möglichkeit montags, dienstags und donnerstags bis
maximal 16.30 Uhr die Angebote der Ganztagsschule zu nutzen. Die
ganztagsspezifischen Angebote umfassen:

ab  11.45 Uhr Möglichkeit des Aufenthalts im Freizeitbereich

-12.15 - 14.15 Uhr Möglichkeit des Mittagessens in der Mensa und Aufenthalt im
Freizeitbereich

-14.15 - 15.00 Uhr schulformbezogene Hausaufgabenbetreuung in Kleingruppen

    -15.05 - 15.50 Uhr 45-minütiges Nachmittagsangebot oder erweiterte
Hausaufgabenbetreuung

oder

-14.15 - 15.50 Uhr 90-minütiges Nachmittagsangebot

-15.50 - 16.30 Uhr Möglichkeit des Aufenthalts im Freizeitbereich

Nach dem Ende des regulären Schulunterrichts haben die SchülerInnen die Möglichkeit
in der Mensa zu essen und/oder sich im Freizeitbereich aufzuhalten. Die Mensa ist
Montag bis Donnerstag von 12.15 Uhr bis 14.15 Uhr geöffnet. Es gibt ein
computerunterstütztes Bezahlsystem der Firma Catering Sonnenblume, über das noch
separat informiert wird.

Die Zeit nach dem Mittagessen von 14.15 bis 15 Uhr ist für die Hausaufgabenbetreuung
vorgesehen. Diese Betreuung ist schulformbezogen geregelt und die Betreuung der
Kleingruppen erfolgt durch ältere SchülerInnen mit Unterstützung durch Lehrkräfte.

Von 15.05-15.50 Uhr gibt es dann eine Vielzahl unterschiedlichster
Nachmittagsangebote zur Auswahl, welche sich schulformübergreifend an alle
SchülerInnen der Jahrgänge fünf bis sieben richtet. Diese werden im Wesentlichen durch
außerschulische Kooperationspartner durchgeführt. Alternativ besteht zum Besuch des
45-minütigen Nachmittagsangebotes die Möglichkeit die erweiterte
Hausaufgabenbetreuung zu besuchen.

Einige Nachmittagsangebote finden 90-minütig statt, so dass hier die
Hausaufgabenbetreuung entfällt. Des Weiteren gibt es Nachmittagsangebote die sich nur
an bestimmte Klassenstufen richten.

Diese Besonderheiten sind im nachfolgenden Programm speziell mit dem
nebenstehenden Symbol gekennzeichnet.



Bis auf die Angebote der Mensa und Nachmittagsangeboten in denen Essen zubereitet
und gegessen wird, ist die Teilnahme an sämtlichen Angeboten der Ganztagsschule
kostenfrei!

Anhand des vorliegenden Programmheftes mit eingelegtem Wahlbogen, findet die
Einwahl in die Nachmittagsangebote statt. Der Wahlbogen ist spätestens bis zum
26.01.2010 (im Sekretariat der jeweiligen Schule) abzugeben.

Ab Mittwoch den 03.02.2010 wird die Zuteilung der SchülerInnen in die
Nachmittagsangebote im Freizeitraum der Ganztagsschule sowie in der Pausenhalle der
Nebenstelle ausgehangen.

Das Team der Ganztagsschule wünscht viel Spaß mit dem Programmheft.



MMOONNTTAAGG

MMOONNTTAAGG  0011  “ Schulgestaltung ”

Weg mit den dunklen Ecken –die Schulgestaltung kommt!
Wir haben viel vor – vor allem wollen wir die Schule schöner machen und mit kreativen
Ideen ein bisschen Farbe ins Gebäude und auf den Schulhof bringen.

VeranstalterIn: Kinder- und Jugendkunstschule Wedemark

MMOONNTTAAGG  0022  ““  TTIISSCCHHTTEENNNNIISS  ””

Alles Rund um die Platte: Es geht um Technik, Spaß, kleine Turniere und mehr.
Sportsachen nicht vergessen.

Veranstalter: Herr Thomsen

MMOONNTTAAGG  0033  ““  SSEELLBBSSTTBBEEHHAAUUPPTTUUNNGG  FFÜÜRR  MMÄÄDDCCHHEENN  ””

Hier lernt ihr einfache Judo Fall- und Wurftechniken zur Selbstverteidigung. An
Rollenspielen erproben wir Situationen und richtige Verhaltensmöglichkeiten.

VeranstalterIn: Volkshochschule Hannover Land

MMOONNTTAAGG  0044  ““  SSEELLBBSSTTBBEEHHAAUUPPTTUUNNGG  FFÜÜRR  JJUUNNGGEENN  ””

Hier lernt ihr einfache Judo Fall- und Wurftechniken zur Selbstverteidigung. An
Rollenspielen erproben wir Situationen und richtige Verhaltensmöglichkeiten.

VeranstalterIn: Volkshochschule Hannover Land

MMOONNTTAAGG  0055  ““  SSHHOOWWTTRROOMMMMEELLNN  ””

Energiegeladenes trommeln auf großen Ölfässern!
Lernt in der Gruppe verschiedene Rhythmen zu erarbeiten und zu performen. Der
perfekte Ausgleich zum Schulstress!
Voraussetzungen: keine Lautstärkeempfindlichkeit!

Veranstalterin: Musikschule Wedemark e. V.

MMOONNTTAAGG  0066  ““  KKAARRAAOOKKEE  ””

Ihr könnt Songs aus den Bereichen Pop, Rock und Musical auswählen, die dann
entweder mit DVD/CD oder live am Klavier begleitet und von Euch gesungen werden.

VeranstalterIn: Musikschule Wedemark e. V.

MMOONNTTAAGG  0077  ““  SSTTEEPP  AAEERROOBBIICC  UUNNDD  DDAANNCCEE  ””

Für alle die Spaß am Tanzen haben und sich gerne eigene Schritte und Choreografien
ausdenken. Ihr bringt die Musik mit und ich die Unterstützung – Let’s have fun!

Veranstalter: Frau Schaper



MMOONNTTAAGG  0088  ““  KKRREEAATTIIVVEESS  GGEESSTTAALLTTEENN  ””

Zeichnest, malst oder bastelst du gerne? Dann bist du hier genau richtig! Wir
experimentieren ganz entspannt mit verschiedenen Techniken und Materialien und
schauen uns auch an, was berühmte Künstler so machen. Dabei steht immer etwas
Neues zum Ausprobieren bereit: Was man aus Schaumstoff und Klopapier zaubern
kann, welchen Einfluß Musik auf den Zeichenstift hat, wie sich Blattgold und Deckweiss
vertragen, was sich so alles aus Draht biegen läßt und so einiges mehr...

VeranstalterIn: Frau Weiss

MMOONNTTAAGG  0099  ““  EERRSSTTHHEELLFFEERR  VVOONN  MMOORRGGEENN  ””

Anderen zu helfen, ist die natürlichste Sache der Welt!?
Als Ersthelfer von morgen lernt Ihr, wie Ihr einen kühlen Kopf behaltet und Ihr lernt
Erste-Hilfe Maßnahmen kennen. Denn: Helfen ist stark!

Veranstalter: Die Johanniter

ACHTUNG: Dieses Angebot dauert 90 Minuten

MMOONNTTAAGG  1100  ““  KKLLAASSSSEENNZZIIMMMMEERR  NNAATTUURR““  ––  OOUUTTDDOOOORRTTRRAAIINNIINNGG  FFÜÜRR  JJUUNNGGEENN  ””

Natur und Wildnis, Basiswissen und Gefahren, Säugetiere und Spuren lesen,
Orientierung im Wald, Techniken der Urvölker, Überlebenstraining ….

Veranstalter: Volkshochschule Hannover Land

ACHTUNG: Dieses Angebot dauert 90 Minuten

DDIIEENNSSTTAAGG

DDIIEENNSSTTAAGG  1111  ““FFOOTTOOSSAAFFAARRII  DDUURRCCHH  MMEELLLLEENNDDOORRFF””

Ausgestattet mit Digitalkameras begeben wir uns auf eine Fotosafari durch die Straßen-
schluchten und die wilden Weiten von Mellendorf. Jetzt heißt es, alles ganz genau
beobachten, kühlen Kopf bewahren und die günstige Gelegenheit für unser Foto nutzen.
Wir fotografieren alles was uns interessiert: Kaugummiautomaten, Fußspuren, Ameisen,
Graffiti, Getränkedosen, Rosen, ...   Zwischendurch schauen wir uns die Bilder am PC an
und bearbeiten die ausgewählten am PC.

Veranstalter: Kinder- und Jugendkunstschule Wedemark

DDIIEENNSSTTAAGG  1122  ““  CCOOMMPPUUTTEERR--GGRRUUNNDDWWIISSSSEENN  UUNNDD  TTAASSTTSSCCHHRREEIIBBEENN  ””
In diesem Angebot erlernt Ihr Computer-Grundwissen und Tastschreiben mit 10 Fingern.

Veranstalter: Volkshochschule Hannover Land



DDIIEENNSSTTAAGG  1133  ““  HHUUNNDDEEFFÜÜHHRREERRSSCCHHEEIINN  ””

Hier erfährst du alles zum Thema Hund. Du lernst z.B. verschiedene Hunderassen und
Berufe kennen,  in denen Hunde mitarbeiten. Hierbei gibt es neben einer theoretischen
Einführung auch immer einen praktischen Teil mit den verschiedensten Hunden.

Veranstalter: Volkshochschule Hannover Land

DDIIEENNSSTTAAGG  1144  ““  SSOONNGGSS  MMIITT  DDEERR  GGIITTAARRRREE  ”

Mit einfachen Akkordgriffen werden wir Lieder mit der Gitarre begleiten. Vorkenntnisse
sind nicht nötig. Aber auch wer schon einmal Gitarre gespielt hat oder aktuell Gitarren-
unterricht hat ist herzlich willkommen.

Eine Leihgitarre kann gestellt werden.

Veranstalter: Musikschule Wedemark e. V.

DDIIEENNSSTTAAGG  1155  ““  FFUUSSSSBBAALLLL  ””

In dieser AG beschäftigen wir uns mit vielen verschiedenen Variationen eines Themas.
Der Fußballball steht dabei im Mittelpunkt. Wir spielen Futsal, Volleyfootball oder
einfach nur Fußball. Wer mag kann Tricks und Techniken, wie Fallrückzieher,
Flugkopfball und andere Kunstschüsse erproben. Sportsachen nicht vergessen.

Veranstalter: Herr Nodewald

DDIIEENNSSTTAAGG  1166  ““  11SSTT  CCLLAASSSS  RROOCCKK  ””

Ziel dieses Angebotes ist es mit viel Spaß ein Instrument zu erlernen und in einer Band
zusammen zu spielen.

Veranstalter: In Kooperation mit der Musikschule Wedemark e. V.

ACHTUNG:  - TeilnehmerInnen stehen fest.
                      - Eine neue Einwahl ist nicht mehr möglich!

DDIIEENNSSTTAAGG  1177  ““  FFUUNNSSPPOORRTT  ””

Wir spielen Sportspiele die Spass machen und bei denen man ordentlich in Bewegung
und ins schwitzen kommt. Sportsachen nicht vergessen.

Veranstalter: Herr Thomsen

DDIIEENNSSTTAAGG  1188  ““  SSEERRVVIIEETTTTEENN  ––  TTEECCHHNNIIKK  ””

Mit viel Spaß und Kreativität werdet ihr in diesem Angebot erlernen wie man mit Hilfe
der Serviettentechnik aus verschiedenen Gegenständen tolle Dekorationsideen zaubern
kann. So bekommen Blumentöpfe, Obstkisten und sogar Möbel ein neues modernes
Aussehen.

Veranstalter: Frau Giesler



DDIIEENNSSTTAAGG  1199  ““  DDEESSIIGGNN--SSTTUUDDIIOO  ””

Handarbeiten einmal anders. Hier könnt Ihr Techniken erlernen die Euch wirklich
interessieren. Häkeln, Stricken, Weben, Sticken, ohne Druck und ganz in Ruhe. Jeder
das was ihm Spaß macht.

Veranstalter: Frau Schaper

DDIIEENNSSTTAAGG  2200  ““  PPOOEESSIIEE  DDEESS  RROOBBOOTTEERRSS  --  LLUUSSTT  AAUUFF  TTEECCHHNNIIKK  ””

Dinge anfassen um sie zu begreifen. Poesie des Roboters, Lust auf Technik - Bauen und
Programmieren mit Fischertechnik.

Veranstalter: Herr Probst

ACHTUNG: - 90-minütiges Angebot
                      - Nur für die Klassenstufen 6 und 7

DDOONNNNEERRSSTTAAGG

DDOONNNNEERRSSTTAAGG  2299  ““  PPLLAAKKAATT  &&  CCOO..  --  DDRRUUCCKKSSAACCHHEENN  SSEELLBBSSTT  GGEEMMAACCHHTT  ””

Plakate, Flyer, Ankündigungshinweise kennt man. Aber wie gestalte ich mein Plakat,
damit es auch auffällt? In dieser AG gibt dir ein erfahrener Graphik-Designer Tipps und
Ratschläge, was man bei einer guten Gestaltung zu berücksichtigen hat. Angefangen von
den ersten Übungen auf Papier bis hin zur Umsetzung und Übung verschiedener
Gestaltungstechniken am PC lernst du spielerisch die Herstellung von interessanten und
überzeugenden Druckerzeugnissen. Und siehst so Drucksachen mit ganz anderen
Augen...

Veranstalter: Kinder- und Jugendkunstschule Wedemark

DDOONNNNEERRSSTTAAGG  3300  ““  RRHHYYTTHHMMIICCAALLSS,,  VVOOCCAALL  PPEERRCCUUSSSSIIOONN,,  BBEEAATTBBOOXXIINNGG  ””

Coole rhythmische Spiele. Ihr "rapt" zu Eurem "Groove" und spielt Bodypercussion und
Rhythmen ohne Instrumente

Veranstalter: Musikschule Wedemark e. V.

DDOONNNNEERRSSTTAAGG  3311  ““EENNTTSSPPAANNNNUUNNGG  UUNNDD  YYOOGGAA””

Mit Bewegungs- und Entspannungsübungen Yoga kennenlerenen. Durch kleine Massagen
Muskeln und Gelenke lockern. Durch Yogaspiele und Wahrnehmungsübungen die
Konzentrationsfähigkeit steigern. Abschalten und der Phantasie freien Raum lassen
durch Traumreisen mit einfühlsamer Musik...

Veranstalterin: Frau Drewsen

ACHTUNG: Nur für die Klassenstufen 5 und 6



DDOONNNNEERRSSTTAAGG  3322  ““ IITTAALLIIEENNIISSCCHH  --  „„UURRLLAAUUBB  IINN  IITTAALLIIEENN““  ””

In dieser AG lernst du Italien kennen. Du erfährst  Wissenswertes über Land und Leute
und lernst spielerisch die Sprache kennen, so dass du im nächsten Urlaub in Italien
vielleicht schon eine Unterhaltung zu Alltagsthemen auf Italienisch führen kannst.

Veranstalter: Volkshochschule Hannover Land

DDOONNNNEERRSSTTAAGG  3333  ““  DDIIEE  GGAANNZZTTAAGGSSSSCCHHUULLEE  FFOORRSSCCHHTT!!  ””

Kann man einen Elektromotor auch selber bauen? Batterien aus Äpfeln herstellen? Hast
du schon einmal einen Vulkan ausbrechen lassen? Wie sehen Dinge wohl unter dem
Mirkoskop aus?

Veranstalter: Frau Schaper

DDOONNNNEERRSSTTAAGG  3344  ““  TTAANNZZEENN  ””

Wir lernen unterschiedlichen Standard- und Lateinamerikanische Paartänze kennen.

Veranstalter: Frau Roland

DDOONNNNEERRSSTTAAGG  3355  ““  SSPPAANNIISSCCHH  ””

Habla espanol? Claro que Si !! Nicht nur in Spanien und fast ganz Lateinamerika wird
Spanisch gesprochen. Auch in den USA leben immer mehr Menschen, deren
Muttersprache Spanisch ist und auch in der Pop-Musik haben sich spanischsprachige
Interpreten fest etabliert. Wie schön wäre es da, wenigstens ein einfaches Gespräch auf
Spanisch führen zu können. Voraussetzung dafür sind eine aktive Beteiligung.
Vamos adelante!

Veranstalterin: Frau Mayelin Dobrodt

DDOONNNNEERRSSTTAAGG  3366  ““  TTAAEEKKWWOONNDDOO  ””

Taekwondo ist Kampfsport, Kampfkunst und Selbstverteidigung. Im Rahmen der
Ganztagsschule werden die Grundtechniken für Anfänger und 15 min. Gymnastik
durchgeführt; keine Kampfübungen. Besondere Sportbekleidung ist nicht notwendig,
aber bequeme und etwas weitere Sachen sind von Vorteil. Es wird barfuss trainiert.

Veranstalter: TC Bissendorf

DDOONNNNEERRSSTTAAGG  3377  ““  CCHHIINNEESSIISSCCHH  ””

Interessierst Du Dich für die chinesische Sprache, Film, Musik, Kungfu, Kochen oder
Kalligraphie? Chinesisch sprechen liegt heute im Trend und ist relativ leicht zu erlernen.
Mit Singen, Basteln und Kochen kann man eine Weltsprache in kurzer Zeit begreifen,
verstehen und sprechen.

Veranstalterin: Frau Zhang



DDOONNNNEERRSSTTAAGG  3388  ““  11SSTT  CCLLAASSSS  RROOCCKK  ””

Ziel dieses Angebotes ist es mit viel Spaß ein Instrument zu erlernen und in einer Band
zusammen zu spielen.

Veranstalter: In Kooperation mit der Musikschule Wedemark e. V.

ACHTUNG:  - TeilnehmerInnen stehen fest. – Eine neue Einwahl ist nicht mehr möglich!

DDOONNNNEERRSSTTAAGG  3399  ““  IINN  TTEEUUFFEELLSS  KKÜÜCCHHEE  ––  KKOOCCHHEENN  MMIITT  KKIIDDSS””

Wir bereiten in 90 Minuten ein einfaches und teuflisch leckeres Essen zu, welches zum
Nachkochen einlädt. Es entseht ein eigener Unkostenbeitrag von 2,50€ pro Essen (in Höhe
eines Essens in der Mensa). Dieser ist aus organisatorischen Gründen am Anfang des
Schulhalbjahres zu entrichten.

Veranstalter: Herr Thomsen

ACHTUNG: 90-minütiges Angebot

DDOONNNNEERRSSTTAAGG  4400  ““  TTRRIICCKKFFIILLMM  ””
Hier lernst Du wie man Videotechnik einsetzt, um einen eigenen Animationsfilm zu
drehen. Im Stopp-Motion Verfahren animieren wir Elemente, wie z.B. Playmobil- oder
selbst gebastelte Knetfiguren und führen diese durch den Color-Key Effekt mit realen
Aufnahmen zu gespenstischen Erscheinungen und rasanten Wüstenrennen zusammen.
Durch atmosphärische Soundeffekte und eingesprochenen Text werden die
Filmsequenzen erst richtig lebendig. So entstehen Beiträge, die am Ende des Halbjahrs
auf einer DVD veröffentlicht werden.

Veranstalter: Herr Nodewald

ACHTUNG: 90-minütiges Angebot

DDOONNNNEERRSSTTAAGG  4411  ““  RRUUNNDD  UUMM  DDEENN  NNAATTUURRSSCCHHUUTTZZ  ””

Wir möchten sowohl theoretischen Unterricht als auch praktische Arbeiten durchführen.
Hierzu gehören z. B. Möglichkeiten des Naturschutzes auf dem eigenen Grundstück,
Beschreibung der Falknerei und Einsatz eines Beizvogels, Ausbildung, Einsatz und
Arbeiten der Jagdhunde, Bau und Aufhängen von Nistkästen, Bau von Bienen-,
Ohrenkneifer- und Insektenhotel.

Veranstalter: Hegering Wedemark

ACHTUNG: 90-minütiges Angebot



Nachmittagsangebote der Offenen Ganztagsschulen der Gemeinde Wedemark,
2. Schulhalbjahr 2009/2010

Montag Dienstag Donnerstag
Veranstalter Angebot Veranstalter Angebot Veranstalter Angebot

1- stündige Nachmittagsangebote

01. Kinder- und
Jugendkunstschule Schulgestaltung 11.Kinder- und

Jugendkunstschule
Fotosafari durch
Mellendorf

29.Kinder- und
Jugendkunstschule

Plakat & Co. - Drucksachen
selbst gemacht

02. Hr. Thomsen Tischtennis 12.Volkshochschule
Hannover Land

Computer-Grundwissen
und Tastschreiben

30.Musikschule
Wedemark e. V.

Rhythmicals, Vocal
Percussion, Beatboxing

03. Volkshochschule
Hannover Land

Selbstbehauptung für
Mädchen
(14.15-15.00 Uhr)

13.Volkshochschule
Hannover Land

Hundeführerschein 31.Fr. Drewsen Entspannung und Yoga

04. Volkshochschule
Hannover Land

Selbstbehauptung für
Jungen
(15.00-15.50 Uhr)

14.Musikschule
Wedemark e. V.

Songs mit der Gitarre 32.Volkshochschule
Hannover Land

Italienisch - „Urlaub in
Italien“

05. Musikschule
Wedemark e. V.

Showtrommeln 15.Hr. Nodewald Fußball 33.Fr. Schaper Die Ganztagsschule forscht

06. Musikschule
Wedemark e. V.

Karaoke 16.Musikschule
Wedemark e. V.

1st Class Rock 34.Fr. Roland Tanzen

07. Fr. Schaper
Step Aerobic und
Dance

17.Hr. Thomsen Funsport 35.Fr. Mayelin-Dobrodt Spanisch

08. Fr. Weiss Kreatives Gestalten 18.Fr. Giesler Servietten – Technik 36.TC Bissendorf Taekwondo

19.Fr. Schaper Designstudio 37.Fr. Zhang Chinesisch

38.Musikschule
Wedemark e. V.

1st Class Rock

2- stündige Nachmittagsangebote

09. Die Johanniter Ersthelfer von morgen 20.Hr. Probst
Poesie des Roboters –
Lust auf Technik

39.Hr. Thomsen In Teufels Küche

10. Volkshochschule
Hannover Land

„Klassenzimmer Natur“
– Outdoortraining für
Jungen

40.Hr. Nodewald Trickfilm AG

41.Hegering Wedemark Rund um den Naturschutz



Ihr Ansprechpartner für alle Belange der Ganztagsschule:

Gabriel Braun
Ganztagsschulkoordinator des Schulzentrums

Büro in der Nebenstelle des Schulzentrums, Raum N 09

Telefon: 05130 60937-23

E-mail: Gabriel.Braun@Wedemark.de

Internet: www.gts.realschule-wedemark.de

Ansprechpartnerin für die Ganztagsschule der
 Konrad-Adenauer Schule/ Schulsozialarbeiterin

Julia Giesler

Telefon: 05130 925457

E-mail: giesler@htp-tel.de

Konrad-Adenauer Schule

Am Langen Felde 15

30900 Wedemark

Telefon: 05130 5389

Realschule Wedemark

Hellendorfer Kirchweg 27

30900 Wedemark

Telefon: 05130/9596-50

Gymnasium Mellendorf

Hellendorfer Kirchweg 27

30900 Wedemark

Telefon: 05130 9596-0

(Stand: 01.02.2010)


